
O Técnico Auxiliar de Saúde é o profissional 
que auxilia na prestação de cuidados de 
saúde aos utentes, na recolha e transporte 
de amostras biológicas, na limpeza, 
higienização e transporte de roupas, 
materiais e equipamentos, na limpeza e 
higienização dos espaços e no apoio 
logístico e administrativo das diferentes 
unidades e serviços de saúde, sob 
orientações do profissional de saúde.
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O técnico auxiliar de saúde pode desenvolver a 
sua atividade profissional em unidades 
clinicas,
em unidades hospitalares, em IPSS, em 
centros de análises clínicas, em gabinetes 
médicos e àreas afins da saude e Higiene.

Auxilia na prestação de cuidados aos utentes, 
de acordo com orientações do enfermeiro.
Assegura a limpeza, higienização e transporte 
de roupas, espaços, materiais e equipamentos, 
sob a orientação de profissional de saúde;
Assegura atividades de apoio ao 
funcionamento das diferentes unidades e 
serviços de saúde;
Auxilia o profissional de saúde na recolha de 
amostras biológicas e transporte para o 
serviço adequado, de acordo com normas e/ou 
procedimentos definidos;

Português
Língua Estrangeira I, II ou III
Área de Integração
TIC
Educação Física
Bilologia
Física e Química
Matemática
Unidades Formação de Curta Duração
na componente tecnológica
Formação em Contexto de Trabalho
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